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LA REDAZIONL

DALLA CHIgS

&

La redazione dei Giovani Reporter della scuola secondaria di primo grado Carlo Alberto Dalla Chiesa

Cosa abbiamo fatto e imparato?
Le nostre opinioni sul laboratorio
di giornalismo che si é svolto
nell’ambito della Summer School
dal 16 al 26 giugno 2025

Per la realizzazione di questo giornalino
non é stata utilizzata I'intelligenza artificiale

FABIO
“Ho imparato a scrivere le notizie e ho capito di
piu come funziona il mondo del giornalismo”.

AURORA

“Mi sono divertita e mi sembra di essere diventata
piu brava a scrivere, riassumere e ad effettuare
ricerche inrete”.

VIRGINIA
“Ho avuto modo di conoscere il dietro le quinte
del lavoro redazionale”.

ETTORE

“Mi e piaciuto imparare a riconoscere i titoli freddi
e caldi dei giornali. Ho imparato a scrivere una
notizia”.

SERENA

“Mi sembra di essere migliorata nella scrittura e
nell'analisi delle informazioni. Mi & piaciuto stare
in compagnia e realizzare le interviste”.



I7zside

A cura di Gaia Salice

6-7
8-9
10 -1
12 - 13
14 - 15

NOTIZIE DAL
MONDO

COMUNICAZIONE
NON OSTILE

LA GENTILEZZA VINCE SEMPRE!

ANIMALI IN VIA
DI ESTINZIONE

PANDA ROSSO E TARTARUGHE
MARINE

TREND ESTIVI

PER NON PERDERE LE ULTIME
NOVITA'

BEAUTY EXPERT

UN QUESTIONARIO PER CAPIRE SE
SEI BEAUTY ADDICTED

16

17

18 - 19
20 - 21
22 - 23

MUSICA

ALLA RISCOPERTA DEI QUEEN

SERIE TV

L'ESTATE NEI TUOI OCCHI

FENOMENI
SPORTIVI

DEL CALCIO E DELLA DANZA LATINA

LIBRI E FILM

COSA LEGGERE SOTTO
L'OMBRELLONE?

DOLCI DAL
MONDO

DELIZIE DALLA FINLANDIA AL
GIAPPONE




Frozz the Editor

Creare un giornalino di classe o
istituto & un’esperienza formativa che
arricchisce e fornisce I'opportunita di
lavorare ad attivita cooperative. I
giovani giornalisti in erba possono
esprimersi rafforzando la percezione
del proprio sé, costruendolo attraverso
gli altri; ma possono anche migliorare
le competenze digitali, attraverso il
principio del learning by doing,.

Comprendere e sperimentare il
linguaggio giornalistico & importante
in quanto anche il nuovo esame di
Stato prevede, tra le tipologie di prova,
larticolo di giornale, assegnando a
questo tipo di scrittura la stessa
dignita del classico tema.

Non secondari risultano gli aspetti del

divertimento e della socializzazione. La
costruzione di un giornale rappresenta
una delle attivita pit avvincenti per i
ragazzi e, allo stesso tempo, una delle
piu ricche di potenzialita formative.

Si impara, inoltre, che il mondo
dell’informazione é in continuo divenire
e possono accadere eventi che, in corso
d’opera, portano a cambiare
I'impostazione del giornale, come il
divampare di un’ulteriore guerra al
quale abbiamo dedicato la pagina finale.

Ringrazio i miei giovani reporter per la
professionalita, I’entusiasmo e
I'impegno dimostrati. Non mi era mai
capitato che, per finire un articolo, i
ragazzi saltassero l'intervallo o
lavorassero nel pomeriggio, senza averlo
richiesto...! Ottimo lavoro!

Comunicare con gli altri,
far conoscere le proprie
idee, potenziare le abilita
di scrittura. Ma anche
avvicinarsi al mondo
dell'informazione,
sviluppare lo spirito
critico, stimolare il
processo creativo. Questi
gli obiettivi del nostro
giornale!

%,

EDITORIAL DIRECTOR
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CINA -Fenomeno Labubu *':
Esemplare raro venduto all’asta a prezzo record |

Oltre 130mila euro il costo di uno dei pezzi legati al
fenomeno del momento. Corrispondenti a 1,08 milioni
di yuan, in euro circa 131.580. E' successo a Pechino,
presso la casa daste cinese Yongle International
Auction che ha definito il prodotto come “un pezzo
unico al mondo” diventando il giocattolo piu costoso
al mondo. La statuetta, alta 131 cm € di colore
turchese. Durante l'asta, sono stati messi in vendita 48
lotti, tra cui altri esemplari di Labubu, con prezzi che
variavano a partire da 1.000 dollari per i modelli piu
piccoli. Essendo un giocattolo di tendenza in Cina,
Labubu sta diventando un'opera d'arte globale e sta
scatenando una vera e propria mania in tutto il
mondo. Oltre ad esemplari molto costosi, ne esistono
pit economici sui 15-20€.

USA - MARTE

Vita sul pianeta rosso

[
R —

[ ricercatori della NASA hanno fatto
una scoperta incredibile su Marte
grazie al rover Perseverance. La
sonda spaziale ha trovato prove di
antichi laghi sul pianeta rosso, che
potrebbero aver ospitato forme di
vita in passato.

[ ricercatori hanno analizzato le
rocce e i sedimenti trovati nel
cratere Jezero e hanno scoperto che
si sono formati in ambiente
acquatico.

Lanciata nel 2020 e atterrata su
Marte nel febbraio 2021, la sonda ci
mostra che l'universo ¢ pieno di
misteri e che c'¢ ancora molto da
scoprire!

Valeria  Marquez,
influencer messicana di

suo salone di bellezza.

regalato un peluche rosa.

famosa
23
anni, € stata uccisa a colpi di
pistola il 13 maggio 2025 nel

Il giorno della tragedia ¢ stata
trattenuta nel salone dalla sua

stessa giornata, le era stato

MESSICO - Uccisa in diretta su TIK TOK

La situazione ¢ cambiata
quando ¢  arrivato  un
“corriere”, Valeria ha spento il
microfono della live e, in pochi
attimi, € avvenuto l'omicidio.
La ragazza € stata raggiunta da
un colpo di pistola al petto ed

o - uno alla testa. Le autorita
migliore amica, con la scusa hanno indicato come
che le ' sgrebbero stati responsabili dell'omicidio il
C(')nsegnajcl dei regali d? parte  figanzato di Valeria, geloso dei
di alcuni fan. Infatti, nella

regali e dei fan, insieme alla
migliore amica della ragazza.

PAC. 6



..dalMondo

e

FINLANDIA -
VIETATO IL CARBONE

Per ridurre lI'emissione dei
gas serra, il 1 aprile 2025 in
Finlandia € stata chiusa
I'ultima centrale a carbone.

La scelta Verso la
transizione a fonti di
energia piu pulite non

finisce qui: la Finlandia,

infatti, ha deciso che, dal
2029, I'uso del carbone sara
vietato per legge.

USA -IL KILLER DI MINNEAPOLIS

Vance Boelter, arrestato per l'omicidio di due
politici in Minnesota, aveva altri 70 potenziali
bersagli.

Ha 57 anni ed ¢ stato arrestato il 14 giugno 2025.
Descritto come un attivista politico radicale, ¢
stato catturato dopo 48 ore di ricerche. Due le
vittime: la deputata Melissa Hortman, uccisa in
casa con il marito, mentre il senatore John Offman
e sua moglie sono rimasti feriti. Il capo della polizia
locale ha definito i due giorni di ricerche di Boelter
«la pit grande caccia alluomo nella storia» del
Minnesota.

-
*
:
3

La prima Maratona al mondo a cui hanno partecipato |
umani e robot si ¢ svolta a Pechino, nel mese di aprile

2025, ed ha vinto un robot.

12 mila atleti hanno gareggiato contro 21 robot di
diverse misure: ad esempio, un robot era alto appena
75 centimetri ed un altro 1 metro e 80!

A vincere questa maratona € stato il robot di nome
Tiangogn Ultra, creato dal Beijing Humaniod

Robot Centre. Piu forte degli umani? In realta sembra
che abbia vinto non perché si sia dimostrato piu forte,

bensi piu resistente.

CINA - ROBOT VS UMANI: 1-0!

T
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A cura di Serena Maestri, Ettore Baldini, Fabio Scibona

Gentilezza, rispetto, ascolto, responsabilita. Ecco le nostre parole
chiave per entrare in relazione con gli altri. Non solo in rete!

Sui social media, in TV, ma anche in Parlamento.
L'uso di toni aggressivi e parole offensive sembra
essere una moda in molti contesti. Un linguaggio
scorretto che usa termini forti contro gli altri, con
I'obiettivo di umiliare e ferire. Meglio se attraverso
uno schermo o direttamente in presenza. Al giorno
d'oggi possiamo affermare che questo linguaggio
prevalga rispetto a quello gentile.

Per fortuna, molti insegnanti, genitori, datori di lavoro,
giornalisti, scrittori provano a difendere un
linguaggio educato e corretto, lottando in difesa

della comunicazione NON OSTILE.

L'IMPEGNO INDIVIDUALE

Ognuno di noi deve impegnarsi per
mantenere un comportamento civile,
rispettoso e accogliente verso tutti.
A subire la comunicazione ostile
sono soprattutio gli adolescenti che
vengono giudicati e offesi atiraverso
la rete e i social.

Il malessere provato, in molti casi,
puo far insorgere disturbi, problemi
psicologici e portare a situazioni
estreme.

1

2.

=l I1 Manifesto

della comunicazione non ostile

Virtuale & reale

LA RETE NON_E UN GIOCO, £ UN POSTO DIVERSO, MA £ TUTTO VERO,
EANCHE [N RETE C1 SONO | BUONI € | CATTIVI: BISOGNA STARE ATTENTI)

Si e cio che si comunica
IN RETE BSOGNA ESSERE GENTILL DIETRO LE FOT0 G SONG PERSCNE COME NO

SE DICI COSE CATIIVE, SARANNO TRITI, O PENSERANND GHE SEI (ﬁl'ﬂ'u‘ﬂ'

Le parole danno forma al pensiero

'PRIMA DI PARLARE BISOGNA PENSAICI: PUOI CONTARE FING A DIECH
COSP MIESCI A TROVARE PROPRIO LE PARGLE GIUSTE PER DIRE QUELLD CHE VUOY.

Prima di parlare bisogna ascoltare
NESSUNO. Hi mnNs TUTTE (£ VOLIE, mmms AD ASCOLTARE £ MOLTO
BELLO. PERCEE SF CAPISCONO | PENSIER! DEGL ALTRI £ 51 DIVENTA AMICI

Le parole sono un ponte
€1 SOND DELLE PARDLE CHE FANNG RIDERE £ STARE BENE, COME UNA
COTCOLA © UN ABSAACCIO. £ ABBRACCIARSI CON'LE PAROLE £ BELLBSIMOI

10

POSSONO SPIEGARE ANCHE Al PIU PICCINI

6.

10.

. Condividere & una responsahilita

. Le idee =i possono discutere.

. Gli insulti non sono argomenti

COSE CHE | GENITORI E GLI EDUCATORI

Le parole hanno conseguenze
LE PAROLE CATIIVE. GRAFFIAND £ FANNO MALE, SE TU FAI MALE A QUALCUNO
CON LE PAROLE POI NON £ PIJ TUO. AMICO. TANTE PAROLE BELLE, TANTY AMCI

LA RETE E COME UN BOSCE: MEGLIO FARSI ACCOMPAGNARE DA UN GRANDE,
ENON DIRE MAI A CHl NON CONOSCI IL TO!NOME, QUANTT ANNI AT, DOVE ABITI.

Le persone si devono rispettare

QUALCHE VOLTA NON SI VA D'ACCORDO: E NORMALE. MA NON E NORMALE
DiRE PAROLE CATTIVE A UN AMKO SE LUI NON LA PENSA COME TE

OFFENDERE NON £ DIVERTENTE. GLI ALTRI DIVENTANO TRISTI [ ARRABBIATI.
ADESSO SEI GRANDE E SAI PARLARE: NON HAI PIU BIS0GNO DI URLARE.

Anche il silenzio comunica
QUALCHE VOLTA E BELLO STARE TITT). QUANDO NON SA| COSA DIRE
NOM DIRE NIENTEL TROVERAI I MOMENTO GIUSTO FER DIRE LA COSA GIUSTA




LINCHIESTA

LA NOSTRA INDAGINE

reporter, accompagnati dalle

Simonetta Mitola e Angelica

Noi  giovani
professoresse
Staltari, siamo andati in giro per la nostra
cittadina, San Mauro Torinese, per capire chi
fosse a conoscenza di questo tema.

Su 66 persone intervistate, solo 25 avevano gia
sentito parlare della comunicazione non
ostile. Alle restanti 41 abbiamo spiegato noi
I'argomento.

A nostro parere, quindi, sarebbe opportuno
diffondere in modo piu capillare il manifesto
e affrontare maggiormente il tema della giusta
comunicazione tra le persone.

HANNO DETTO...

“PENSO CHE LA COMUNICAZIONE NON OSTILE SIA UNA
FORMA DI INTERAZIONE NON OFFENSIVA E ACCOGLIENTE.
SECONDO ME E’ IMPORTANTE PORSI VERSO IL PROSSIMO IN
MODO GENTILE E RISPETTOSO. ESISTE LA GIORNATA DELLA
GENTILEZZA (13 novembre) MA NON E" SUFFICIENTE ESSERE
GENTILI UN SOLO GIORNO ALL" ANNO". Luciana B.

LE OPINIONI

Le persone da noi intervistate hanno
affermato che la comunicazione non
ostile & alla base dell'inclusione e del
rispetto, inoltre & fondamentale per
interagire nella societd. Usare questa
comunicazione, quindi, vuol dire essere
educati, ascoltare e imparare dagli
altri.

In televisione, ma anche in Parlamento,
spesso si usano foni troppo aggressivi,
uno stile espressivo violento e non
empatico.

Le parole che scegliamo di usare
hanno un peso sugli aliri e su noi
stessi, creano la nostra immagine e la
nostra reputazione, sono un po’ un
disegno e un ritratto di noi stessi.

HANNO DETTO...

“UN GIORNO, AL SEMAFORO, MI SI F
SPENTO IL MOTORE E L'AUTOMORBILISTA
DIETRO DI ME HA INIZIATO A URLARE. 1O
HO USATO TONI PACATI E QUESTO HA
AIUTATO A RISOLVERE IL MOMENTO DI
TENSIONE”. Rocchina C.
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ILPANDA

Del piccolo mammifero, che vive
tra India, Cina e Asia, ne restano
solo 2.500 esemplari

di Aurora Andreana

NOME SCIENTIFICO: Ailurus Fulgens
CLASSE: mammiferi

ORDINE: carnivori

FAMIGLIA: Aluri

GRADO DI MINACCIA: In pericolo!
Tra le specie pit minacciate dell’ IUCN
DOVE VIVE: Foreste temperate

Il panda rosso, piccolo mammifero dalle
dimensione di un gatto, ha una pelliccia
lunga e soffice, di colore marrone-rossiccia
nelle parti superiori, nerastra in quelle
inferiori.

Il muso ha segni bianchi, la testa € tonda, le
orecchie sono verticali di medie dimensioni,
il naso e nero e gli occhi sono molto scuri.

La lunga e folta coda, che presenta sei anelli
giallo-rossicci e ocra alternati, provvede al
suo equilibrio e lo aiuta a mimetizzarsi.

Le zampe sono nere e corte, ricoperte da CHE ANIMALE E’ IL PANDA ROSSO?
fitti peli.

La pelliccia funziona da isolante termico
nelle superfici coperte da neve o ghiaccio.

Il panda rosso vive ad un’altitudine di circa 1500
metri, nelle foreste asiatiche ricche di bambu.
Viene chiamato panda minore, ma non ¢
imparentato con il panda maggiore.

Pesa dai 3 ai 6 kg e ha una lunghezza tragli80 e i
110 cm, contando anche la coda.

Pur essendo carnivoro, ha un’alimentazione
molto varia.

Se siete curiosi di vederlo, potete visitare il
bioparco di Torino “Z00M”.

by

Questo animale é& a rischio estinzione
perché le foreste in cui vive vengono
continuamente depredate dalle attivita di
deforestazione, divenendo sempre piu
piccole e desolate.

PAGE 10



TARTARUGHE
MARINE

di Gaia Salice

Pesca, riscaldamento globale, bracconaggio e distruzione dell’habitat
sono le cause principali che mettono in pericolo queste creature

Tutte le specie mediterranee di
tartarughe marine sono a rischio
estinzione. Questi animali sono
importantissimi per |'ecosistema
marino, ma la loro sopravvivenza e
costantemente minacciata.

Y

CHE ANIMALE E LA TARTARUGA
MARINA?

Sono rettili adatti a vivere in alcune
parti del Mediterraneo, negli oceani,
ma anche nei mari tropicali temperati.
Per la riproduzione, dipende
dallambiente terrestre.

Le tartarughe sono longeve, con una
vita media che pud raggiungere gli 80
anni. Si nutrono principalmente di
meduse, spugne, alghe e piccoli pesci.

NOME SCIENTIFICO: Caretta Caretta
CLASSE: Rettili, Chelonidi

ORDINE: Erbivori/Onnivori

GRADO DI MINACCIA: Vulnerabile, in
Italia in pericolo

DOVE VIVE: In tutte le regioni temperate
e sud-tropicali, incluso il Mar
Mediterraneo

CURIOSITA’

Dieci sono i Paesi del Mediterraneo
dove la Caretta caretta depone le
uova: Algeria, Cipro, Egitto, Grecia,
Israele, Italia, Libia, Siria, Tunisia,
Turchia.
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di Emma Dilevrano

Tra le novita dell’estate 2025
iniziamo con le mollette a
forma di fiore. Ricordano
immediatamente il mare e le
vacanze. Il trend, iniziato 1'anno
scorso, si e ripresentato alle

nostre porte gridando estate.

oy

Viralissimo gia questo inverno, ¢ il matcha
latte. Una bevanda a base di latte caldo
aromatizzata con té matcha. Un’alternativa
energizzante al classico cappuccino: un
concentrato di salute! Beh, che dire?! Questo
fantastico trend si trasformera nella merenda
estiva piu buona e gustosa di sempre!

Avete mai provato i SUN TATTOO? Tatuaggi fatti

tramite 'abbronzatura. Come riprodurli? Per
prima cosa dovete scegliere ’immagine che
volete ricreare sulla vostra pelle, poi disegnarla
con la crema solare e il gioco ¢ fatto. Bastera
aspettare qualche ora e, rimuovendo i residui di
crema, avrete il vostro fantastico tatuaggio.
Non passerete inosservati!

PAGE 12



https://www.fattoincasadabenedetta.it/ricetta/matcha-cookies/

di Catrinel Eramo

Il rosa cipria € uno dei colori di tendenza per
’estate 2025. Descritto come un colore
romantico e delicato, ¢ perfetto per un look
sofisticato ed elegante. Si adatta bene agli outfit
raffinati per le cerimonie, ma anche a quelli piu
casual per tutti i giorni. Potete abbinarlo con
colori neutri (beige, grigio perla, marrone) e con

quelli pit1 vivaci (verde smeraldo).

Il giallo burro & l'insospettabile colore neutro,
non banale e chic, da indossare dalla primavera
all'estate 2025.

Ricorda la polpa di banana e possiamo metterlo al
centro dei nostri outfit. Si abbina ai colori neutri
come il bianco, il grigio o anche il legno.

E’ stato uno dei colori piu utilizzati in primavera e vi
consigliamo, in questa tinta, molti vestitini estivi,
sia lunghi che corti. Bene anche in altre stagioni!

La gonna pantalone ¢ molto utilizzata, soprattutto
in denim.

E’ molto comoda, si adatta a ogni stagione e si
abbina a molti capi.

Ci sono quelle piu eleganti e sofisticate ma anche
quelle piu sportive, adatte agli outfit di tutti i
giorni.
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IL QUESTIONARIO

BEAUTY EXPERT

di Emma Dilevrano

RUBRICA RISERVATA A CHI SEGUE TUTTE LE TENDENZE DI BELLEZZA! ;
(11
Ecco qui il nostro questionario su acconciature, moda, makeup e %
skincare. Per vere appassionate di beauty.
Rispondi alle domande e scopri se sei una vera espertal
[

1.Qual é il primo prodotto che applichi nella 4. Cosa fare con un brufolo?
tua make-up routine?

e Fondotinta e Applicare il dentifricio

e Primer e Applicare il correttore

e Setting spray e Metterci sopra un pimple patch
2. Come bisogna pettinare i capelli ricci? 5. Quale sara il colore dellestate?

e Dallalto al basso ¢ Rosa cipria

e Dal basso all’alto ¢ Viola

¢ Non si pettinano ¢ Rosso

3. Cosa bisogna applicare sui capelli prima di 6. Non puoi applicare una crema troppo

fare la piastra? idratante se hai la pelle...?
e Termoprotettore ¢ Pelle mista grassa
e Nulla ¢ Pelle mista secca
e Profumo per i capelli ¢ Normale
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COLORE 2025 ...
.. TUTTO DA MANGIARE! di Aurora Andreana e Ludovica De Caro

MOCHA MOUSSE: UN TOCCO DI
ELEGANZA SENZA TEMPO

Il colore moda 2025, secondo Pantone,
é il Mocha Mousse, una tonalita di
marrone caldo e avvolgente ispirata al
cioccolato e al caffée. E una scelta che
richiama il desiderio di comfort e
serenita, collegandosi alla natura e alla
sensazione di calore.

COME ABBINARLO
Mocha Mousse e verde fossile:

un richiamo alla natura.
Mocha Mousse e rosa antico:
intimita e femminilita.

Mocha Mousse con fiordaliso e bianco:
un match che veste le case vacanze.
Mocha Mousse con bianco conchiglia e
ey .

o=z I

5 \ --:.|-E

beige luxor: palette neutre e raffinate.

I NOSTRI PARERI

GAIA: potrebbe essere un bel colore ma
penso sia troppo spento.

SERENA: non mi piace come colore, non lo
vedo bene sulla mia pelle.

FABIO: mi piace molto come colore estivo.
CHIARA: non fa per me, non lo indosserei
mai perché non si abbina alla mia pelle.
CATRINEL: lo indosserei e lo userei anche
per la casa. Mi piace molto!

LUDOVICA: e molto carino, me lo vedo
addosso e lo userei in alcune occasioni ad
esempio in estate

AURORA: credo sia un colore molto bello,
soprattutto in estate, e me lo vedo bene
addosso.

BT e

RISPOSTE AL QUESTIONARIO (PAG.14)1)B-2)B-3)A-4)C-5)A-6)A
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2 MUSICA

* .

[QUEEN

Hanno fatto la storia della musica con brani come Bohemian
Rapsody, Don’t Stop Me Now e Another One Bites the Dust

di Virginia Milano

| Queen sono un gruppo musicale rock
britannico formatosi a Londra nel 1970, grazie
all'incontro tra il cantante e pianista Freddie
Mercury, il chitarrista Brian May e il batterista
Roger Taylor.

La formazione storica si completd poi nel

| QUEEN, COME CREMONINI ...?

Secondo il mio punto di vista, Cesare
Cremonini e molti altri cantanti si sono
ispirati ai Queen e ad altre band del
passato che hanno fatto la storia della

1971, con l'ingresso del bassista John Deacon. musica.
Nell'estate 1972 i Queen iniziarono a lavorare Il paragone pud sembrare azzardato
al primo album, che finirono nel gennaio 1973;  perché sono due uomini e due artisti

a marzo firmarono il primo contratto  appartenenti a due epoche storiche e
d'incisione per il mercato britannico ed musicali totalmente differenti. In realta

europeo. ritroviamo due personalita piu simili di
quanto si possa immaginare.

“Caro Freddie, ogni tanto
mi scopro incantato a
pensare che, se tu fossi
ancora qui, il mondo della
musica sarebbe un posto
migliore in cui vivere”.

IL PIANOFORTE E I TESTI

Freddy Mercury e Cesare Cremonini di
simile hanno la gestualita e i dialoghi
scambiati con il pubblico durante gli show.
Ma anche l'abilita nel suonare il pianoforte
e la profondita dei versi delle canzoni che
esprimono la stessa lingua del cuore.

Penso che i giovani come noi dovrebbero
riscoprire la musica che ora viene definita
“vecchia” ma che, in realta, pud
considerarsi immortale e bellissima.
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SERIETV

di Ludovica De Caro e Serena Maestri

LA TRAMA

Una ragazza di 16 anni,
Belly, misurail tempo in
estati, poiché le
esperienze piu importanti
della sua vita accadono
durante le vacanze estive
a Cousins Beach. La storia
ruota attorno a un
triangolo amoroso che
coinvolge Belly e i due
fratelli, Conrad e
Jeremiah, con cui
trascorre ogni estate. La
serie esplora anche il
rapporto tra le madri e
loro figli, e il potere delle
amicizie femminili.

L’estate nei tuoi occhi
e una serie tv che
potete vedere su
Prime Video.

Il 16 Luglio 2025 esce
la terza stagione
ispirata al libro “Per
noi sara sempre
estate”.

L'ESTATE NEI TUOI OGGHI

Una storia damore chefa. sognare

IL PARERE DI LUDO
“Secondo me questa serie
e molto bella. La
consiglierei alle persone a
cui piace vedere film
romantici, anche se la
storia e un po’
drammatica”.

IL PARERE DI SERE

“Consiglio questa serie perché, oltre ad essere
interessante, insegna alcuni valori come quello
dell’amore, dell’amicizia e della famiglia. |
protagonisti, anche se molto giovani, riescono ad
entrare perfettamente nel personaggio, rendendo la
serie avvincente e divertente. Belly vive la sua
adolescenza sommersa da emozioni che le rendono la
vita difficile, ma dimostra tenacia e coraggio”.
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talenti prodotti negli ultimi anni
dal settore giovanile del
Barcellona. Per tutto il percorso
di crescita ha sempre giocato con
compagni di squadra e avversari
di 3-4 anni piu grandi.

A cura di
Ettore Baldini
Fabio Scibona

Nome: Lamine Yamal Nasraoui
Cognome: Ebana
Eta: 17 anni

Altezza: 180 cm TIRO S0RPRENDENTE

Peso: 66 Kg Attaccante, da il meglio di sé
Segno zodiacale: Cancro quando impiegato sulla fascia
Origini: Marocco/Guinea (nato in Spagna) piuttosto che nella zona centrale
Sport praticato: Calcio del campo dove, perod, dimostra la
Ruolo: Ala destra sua grande velocita. La sua
Specialita: tiro, dribbling capacita di tiro dalla distanza e la
Data debutto: 29 aprile 2023 visione di gioco e sorprendente
SQUADRA: Barcellona per un ragazzo adolescente.

Visi
ision, Style,
||
Attlt“de | NOSTRI COMMENTI
Ettore: A me piace come

giocatore per il tiro, il dribbling,
lo stile di gioco e perché
assomiglia a Neymar jr.

Fabio: Per me € un giocatore
unico e fortissimo! Mi piace per
il suo dribbling e anche peri
suoi passaggi magici.
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ALEaslA PECCHIA

LA BALLERINA DI LATINO CHE
INCANTA CON LA SUA GRAZIA

E’ diventata famosa al grande pubblico
perché ha partecipato all’ultima edizione
del talent show “"Amici", dove ha
dimostrato la sua abilita e la sua
passione per la danza. Ma Alessia
Pecchia e gia due volte campionessa del
mondo di balli latino-americani (2023 e
2025). “Un traguardo incredibile che
nessuno al mondo puo dire di aver
raggiunto” riferisce Alessia.

Nota per la sua tecnica impeccabile e la
sua espressivita scenica, ha iniziato a
studiare danza classica all'eta di 8 anni e
ha rapidamente dimostrato un talento
eccezionale. Alessia ha lavorato, come
ballerina professionista, in diverse
compagnie di danza e ha avuto
lopportunita di esibirsi anche con
Fiorello nel programma "Viva Rai 2".

di Serena Maestri

VI PRESENTO ALESSIA...

Nome e cognome: Alessia Pecchia

Eta: 23 anni

Segno zodiacale: Capricorno

Altezza: 1.70 cm

Peso: non dichiarato

Residenza: Roma (nata in provincia di Latina)
Data debutto: 2023

Sport praticato: danze latino-americane
Punti di forza: determinazione

Alessia e fidanzata con il NON SOLO D ANZ A
cantante Luk3, un ex voe

allievo della scuola di
"Amici”.

Vive a Roma, dove studia
Ingegneria Gestionale
presso ['Universita di Roma
Tor Vergata.

Ha un rapporto speciale
con sua madre, che ha
sempre sostenuto la sua
passione per la danza.
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Omicidi per signorine
Robin Stevens
Oscar Mondadori

IL Libro “Omicidi per
signorine” narra le
avventure di due giovani
studentesse, Daisy Wells e
Hazel Wong, che fondano
un’agenzia investigativa
segreta in un collegio
femminile in Inghilterra
nel 1934.

Questo libro é piaciuto al
98% degli utenti.

"La scrittura semplice e
leggera rende il romanzo
facile e piacevole da

leggere”.
4,177:/5

Consigliato da Aurora Andreana e
Gaia Salice

Le letture consigliate da noi

RECENOIONI LIBRI

Cosa leggere sotto 'ombrellone?

18 segreti per

diventare stelle
Paola Enogu
Battello a vapore

In questo suo primo libro
Paola Egonu, pallavolista
di fama mondiale,
racconta alcuni dei suoi
"se reti" per diventare una
ella. Scoprire le proprie
pc155|on| e inseguirle con
determinazione, faticando
ma sempre col sorriso;
lottare per un obiettivo
comune insieme al resto
della squadra.
Quando si cade? Sapersi
rialzare!
Attraverso lo sport Paola
Egonu ci insegna
limportanza di lottare per
i propri valori, sfidando gli
altri ma, soprattutto, se
stessi.

Consigliato da Chiara Sanfilippo

PAUI.A EGON

+ DI EMAMRELE g

SaREly

R

La prima avventura
Alessandro Kendal
ElectaJunior

Dopo essersi trasferito
nell'arcipelago Pooka, il
giovane Kendal deve
ricominciare tutto da zero:
casa, scuola e compagni...
é tutto nuovo! Non é facile
e Kendall vorrebbe
tornare dai suoi vecchi
amici, nella sua vecchia
casa. Tutto cambia, pero,
quando scoprird che, su
queste isole, si nasconde il
tesoro piu prezioso di
tutti: quale? Se volete
scoprirlo e provare un
botto di emozioni correte
a leggere questo libro che
parla di veri amici.

Consigliato da Giada Borio e Giulia
Martins
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I migliori film consigliati da noi

oUL GRANDE 9CHERMO

Le ultimissime uscite

Lilo e Stitch

di Dean Fleischer Camp, Stati
Uniti, 2025

Commedia / Avventura

Al cinema dal 21 maggio 2025

Remake live-action del
film d’animazione del
2002, prodotto dalla Walt
Disney Pictures. Siamo alle
Hawaii. Lilo, una bambina
un po’ solitaria, stringe
una forte amicizia con un
alieno e, pensando si tratti
di un cane, sceglie per Llui
il nome Stitch. In realta
Stitch é l'esperimento 626
ed é stato creato dallo
scienziato Jumba Jookiba
come arma di distruzione.

Se cercate un film ricco di
avventure, emozioni e che parli di
amicizia e legami famigliari, correte
al cinema a vedere questo
bellissimo film!

Consigliato da Giada e Giulia

E colPa nostra
In uscita il sequel di “E’ colpa
nostra” e di “E’ colpa tua”

Al cinema a ottobre 2025

Noah scopre che, dietro
Uimmagine del perfetto
Nick, si nascondono dei
misteri, ma il loro amore
si dimostra indistruttibile.
Tuttavia, il lavoro di lui e
liscrizione di Lei al college
aprono le loro vite a
nuove relazioni, che
scuoteranno le
fondamenta del loro
rapporto.

Consiglio questi film perché sono
molto avvincenti. Il messaggio che
ho ricevuto é stato quello che al
cuore non si comanda e che
l’'amore prevale sempre sui litigi e
sulle discussioni che ci possono
essere.

Consigliato da Serena Maestri

Elio

di Dean Fleischer Camp,
Stati Uniti, 2025
Commedia / Avventura

Al cinema dal 18 giugno 2025

Elio, un orfano di 11 anni,
vive con sua zia Olga, che
lavora a un progetto
spaziale segreto. Sogna di
incontrare un alieno e
cerca di contattare lo
spazio. Dopo un incidente,
finisce in collegio militare
e viene sequestrato dagli
alieni. Diventa un possibile
ambasciatore della Terra
e cerca di fermare una
guerra tra il Comuniverso
e il potente Lord Grigon.

Tratta temi come la solitudine,
l'amicizia, la famiglia, la scoperta
di sé.

Da vedere perché fa ragionare su
tematiche importanti.

Consigliato da Serena Maestri




PRONTI A

DOLCI DAL MONDO

| NOSTRI CONSIGLI GOURMET

A cura di Giada Borio e Giulia Martins

CUCINARE?

INGREDIENTI

Farina di segale 100 g

Farina 00 100 g

Zucchero semolato 180 g

Burro 130 g

Uova 2

Lievito istantaneo per dolci 1 cucchiaino
Panna acida 600 ml

Mirtilli 400 g

PREPARAZIONE

1) Per fare la pasta frolla bisogna
aggiungere 2 tipi di farina, poi 1
uovo e mescolare delicatamente.
Poco alla volta si aggiungono i 100
g di burro tiepido e si mescola fino
ad avere un composto tiepido.

2) Lavorare limpasto fino ad
ottenere un panetto liscio,
avvolgere con la pellicola e farlo
riposare per 30 min.

3) Per il ripieno, mescolate lo
zucchero e la panna acida,
aggiungete luovo rimanente e
mescolate fino ad ottenere un
composto ben amalgamato.

4) Ungere con il burro una teglia per
crostate e rivestirla con la pasta
frolla poi bucherellarla con la
forchetta e riempirla con il ripieno.
Sopra mettere i mirtilli.

Cuocere in forno a 180°c per 30
minuti

BRIGADEIRO

BRASILE

INGREDIENTI

400g di latte condensato
100g di latte

35 g di cacao

15 g di burro

codette al cioccolato

PREPARAZIONE

1) Per iniziare mettete in una
pentola il latte condensato, il
latte e il cacao poi cuocete per 15
m a fiamma media

2) Mettere in una ciotola il

composto e lasciare in frigorifero
almeno 1 ora, coprendolo con la
pellicola.

3) Poi prelevare il composto con

un cucchiaino e, con le mani
leggermente imburrate, formare
delle palline.
4) Mettete le palline dentro una
ciotola e rivestitele con le codette
al cioccolato.
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| MOCHI: UN DOLCE DELICATO

IL mochi & un dolcetto tradizionale della cultura
giapponese dal sapore delicato, gommoso e di
forma tondeggiante.

Utilizzati nelle cerimonie religiose, sono
considerati simbolo di buon auspicio e vengono
mangiati in occasioni delle feste.

Ecco gli ingredienti: riso glutinoso, acqua,
zucchero e amido di mais.

DELIZIOSI MA MORTALI!

IL rischio di soffocamento sarebbe dietro
Uangolo. Le invitanti palline di riso sono
pericolose da masticare: non si tratta di
catastrofismo, in Giappone si registrano ogni
anno alcune vittime di mochi.

Il problema é la loro consistenza: leccessiva
morbidezza e gommositd Lli rende difficili da
masticare.

Come evitare il soffocamento?

Se sono troppo grandi, tagliate i mochi a fette
prima di mangiarli.

SONO DAVVERO COSI’ PERICOLOSI?

Giulia: “Basta non infilarli tutti in bocca.
Effettivamente sono gommosi e filano come
la mozzarella, quindi un po’ di attenzione
bisogna farla. Lice cream mochi € meno
gommoso degli altri, quindi lo consiglio!”.
Giada: “lo ho mangiato quello alla fragola e
mi é piaciuto. In effetti sono tanto gommosi
e consiglio di masticarli a lungo”.

DELIZIE
DAL GIAPPONE

Occhio a non strozzarsi!



POLITICA ESTERA

Durante il laboratorio, purtroppo, abbiomo assistito

adllo scoppio di un’altra guerra, che & andata ad ]..E NOSTBE OPIN]ON]

aggiungersi a quelle gia in corso.

La guerra Iran-Israele & un conflitto armato “Non é giusto distruggere delle centrali nucleari,
iniziato il 13 giugno 2025 che ha visto anche colpire civili, case, e poi chiedere la pace”. Aurora
lintervento deqli Stati Uniti. II Presidente USA,
Donold Trump, || 28 giuqno hCl bombOI’dOtO 3 S|t| "Mi sento triste perche’, quondo C’é una guerrol Ie
nucleari in territorio iraniano, con l'operazione persone muoiono e le cittd vengono distrutte”.
“Martello di mezzanotte”. Giada

175 Q

Nella gucira, nessuno ha ragione “Non ha senso fare una guerra per distruggere
ma tutti hanno torto!”’ Catrinel delle centrali nucleari e militari”. Chiara

“‘Molte persone vengono ammoazzate senza
motivo per colpa delle bombe mandate da Trump”.
Gaia

LE NOSTRE OPINIONI

“La gquerra, per me, & inutile perché porta
morte, distruzione e drammatiche

conseguenze economiche”. Ludovica NOI VOGLIAMO LA ...

“Questa guerra € inutile perché Trump € gia
pieno di potere e ricchezze, quindi non ha
senso cercarne altre”. Virginia

“Con lo scopo di arricchire qualcuno, le guerre
provocano la morte di milioni di innocenti.
Bisognerebbe accontentarsi di cio che si ha,
perché ci sono persone nel mondo che, per
mangiare un piatto di pasta, pagherebbero oro.
La guerra in sé e proprio una cosa inutile. Nella
guerra, nessuno ha ragione ma tutti hanno
torto”. Catrinel




